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Sarbatoarea Nasterii Domnului
este numita in popor Criciunul;
aceasta denumire vine de la cuvantul
latin creatione, care inseamna creatie,
sau de la cuvantul grecesc kekgrarlon
care inseamni strigare. In ziua
sdrbatoririi Nasterii Domnului preotul
facea strigare in biserica, anuntand cu
voce tare sirul marilor sarbétori si a
posturilor din cursul anului viitor.

Pentru noi, cei de azi, care stim
randuielile bisericesti este importanta
pregitirea sufleteasca pentru a
intampina cum se cuvine marea
sarbatoare a Nasterii Domnului.
Amintim in acest sens cateva
indrumari crestinesti si unele
observatii pentru folosul si sporirea
noastra duhovniceascd. Postul,
rugaciunea si faptele de milostenie sa
fie sporite. Pregatindu-ne cu aceste
fapte, sa mergem la parintele nostru
duhovnic sa ne spovedim, marturisind
greselile sau pécatele cu smerenie,
caintd si hotararea de a nu mai gresi,
adica de a nu mai repeta greselile
savarsite. Dupa ce ne-am spovedit si
am primit dezlegarea cuvenita, ne
impartasim cu Preasfantul Trup si
Sange al Mantuitorului Iisus Hristos.
Numai trecand prin aceste etape, traim
deplina si adevarata bucurie a
sarbatorii Nasterii Domnului nostru
Tisus Hristos.

Bucuria sarbatorii Nasterii
Domnului este sporita de frumoasele
colinde romanesti pe care le cantam
sau le ascultim, potrivit traditiei si
trairii noastre crestinesti, incepand cu
ziua ajunului i, mai cu seama, in seara
Craciunului. Pana la sfarsitul lunii
decembrie, bucuria este traitd atat de
copiii care le canta la ferestrele caselor

crestinilor, cat si de cei care le asculta,
gospodarii pe care-i colindam.

Din nefericire, in ultima vreme
colindele incep sa fie cantate cu cateva
sdptdmani inainte de Craciun. Este un
obicei venit din Apusul Europei, din
lumea in care trairea crestind a slabit in
multe suflete. La acestia, sarbatoarea
Criaciunului culmineazd la miezul
noptii; cei mai multi petrec
sarbatoarea la mesele prea pline cu
bucate si mai putini, chiar foarte putini
crestini, petrec sarbatoareala slujba de
la miezul noptii din biserica; a doua zi
dimineatd, ziua de Craciun, adica
sdrbatoarea Nasterii Domnului este ca
si inexistentd pentru ei; pe drumurile
sau strazile localitdtilor totul pare
pustiu. Nu este nimic din atmosfera
duhovniceasca a acestei mari
sarbatori.

Este adevarat ca Nasterea
Domnului este anuntatd la slujba
sarbatorii Intrarii Maicii Domnului in
biserica prin cantarea: ,Hristos Se
naste, slaviti-L! Hristos din ceruri,
intampinati-L!...”, dar aceasta este o
cantare, ca si altele, pregatitoare

pentru a intampina dupa cuviinta
sarbatoarea Nasterii Domnului.

Prin randuielile statornicite de
Sfintii Parinti, biserica noastra
strimoseasca a stiut cum trebuie sd ne
pregdtim duhovniceste pentru
sarbidtoarea Nasterii Domnului,
pentru ca bucuria noastra sa fie cat mai
mare si cat mai folositoare pentru
zidirea noastra sufleteasca. Fiecare
lucru la vremea sa, spune proverbul
nostru romanesc, proverb luat cu
formulare foarte apropiatd din
cuvintele Sfantei Scripturi: ,pentru
orice lucru este o clipd prielnica si
vreme pentru orice indeletnicire de
sub cer..., vreme este sa sadesti si
vreme este si smulgi ceea ce ai sadit...,
vreme este sa taci si vreme este sa
graiesti... Toate le-a facut Dumnezeu
frumoase si la vremea lor” (Gal.3-
1,2,7,11).

Este bine sa pastram traditiile din
invatatura si trdirea credintei
stramosesti; innoirea in trairea
crestind si in tot ce este de valoare
inseamnd innoirea noastra sufleteasca
clipa de clipa, innoire care se
sdvarseste prin impartasirea noastra
din harul lui Dumnezeu si prin
sporirea faptelor bune anevointelor, a
strddaniilor noastre duhovnicesti
unite cu munca de fiecare zi. Pentru un
scolar, aceasta inseamna a invata
fiecare lectie si a trai in virtutea
cuminteniei: ascultarea de parinti, de
profesorii si invéatatorii care
impartasesc cu aleasa daruire si
pricepere cunostinte care imbogatesc
mintea si formeazd caracterul
persoanei umane. Un copil sau un
scolar cuminte este pretuit si iubit de o
lume intreaga, este un om intre
oameni, un adevarat OM.
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