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1nv1ngatorulu1, nu a celui invi

cea mai barbateasca virtute”. Fara
blandete, puterea ar deveni
tiranie.

Multi inteleg prin ,a fi bland”
aavea un caracter slab, dar nu este
asa. Se spune despre Sfantul
Prooroc Moise ca a fost cel mai
bland om de pe fata pamantului si,
totusi, el a poruncit uciderea celor
care se mai inchinau vitelului de
aur. Mantuitorul Iisus Hristos era
bland si smerit cu inima, dar a
stiut sa mustre cu biciul pe cei care
faceau comertin Templu.

yFericiti cei blanzi, ca aceia
vor mosteni pamantul”, ne spune
Mantuitorul Hristos in Sfanta
Evanghelie (Matei 5,5). Daca a fi
bland inseamna a fi slab, trebuie
sa fim siguri ca Dumnezeu nu are
nevoie de oameni slabi si
neputinciosi care nu au curaj sa-si
exprime opinia, pentru a
mosteni Impiritia
Cerului. Blandetea tine
detaria caracterului. o

O alta caracteristica
a blandetii este
intruchiparea
frumusetii. Nu stiu
la ce va ganditi
voi cand auziti
expresiile
,ochi blanzi”,
sfaptura
blanda”, dar

Cineva spunea ca ,,blandetea este trecitoare.. ., fru

ﬁmusete adevirati, ¢

caracterului. De multe ori mi s-a
intamplat sd stau in preajma unor
oameni, de langa care nu as mai fi
plecat, doar pentru ca in glasul lor
era acea blandete care ne lipseste
multora.

Cea mai grea lupta se da in
constiinta omului pentru a alege
cum trebuie sa traiasca. Dar, de
cele mai multe ori, ne dam batuti
sau alegem cea mai lejera cale
pentru noi. Uneori, uitdm ca
facem parte dintr-o societate si
blandetea tine si de bunele
maniere: sa stim sa zambim, sa
multumim, sa vorbim cu blandete
este ceva de care avem toti nevoie
sainvatam.

Blindetea este simta-
mﬁntul pe care surzii il pot

uzi'" si orbii 1l pot "vedea'.

Doamne, invata-ma
blandetea Ta, invatd-ma sa

transform vulcanii de furie din

mine in munti de dragoste,

pe care sd urce cu

bucurie fiecare om pe

care il intalnesc de-

a lungul vietii...!

Invati-ma,

imblanzeste-mi

inima, mintea,
sufletul...!

Pentru a avea o viata duhovniceasca trebuie: sa mergem neaparat la
biserica, sa incepem ziua si sa o sfarsim cu Dumnezeu, s ne impodobim
mintea cu gandurile lui Dumnezeu, din dumnezeiasca Scriptura, si ne
facem randuiala in minte prin rugaciunea de toata vremea, sa facem si
lucrarea postului, atat cat o putem face.

Sa ne gandim la binele pe care-l putem face si atunci darul lui
Dumnezeu va fi cu noi. Nu vom fi vindecatori. Dar avem putere de a
mangaia, avem putere de a lumina, avem putere de a incuraja pe cei din
jur in credinta, avem putere de a iubi, avem putere de a ne revarsa
iubirea fata de aceia care au trebuinta de ajutor si pe care ii parasesc cei

multi.
P

In loc sa ne gandim la lucruri fara valoare, putem avea niste lucruri de
valoare in constiinta noastra, niste podoabe de gand care ne aduc
bucurie, care ne impodobesc viata, care ne dau putere pentru cealalta

vreme a vietii noastre.

Eu cred ca nu poate fi un indemn mai frumos decat ganditi frumos!
Asta inseamna sa te gandesti frumos in orice clipa, sa fii atent la
ganduri, sd selectezi gandurile care-ti trec prin minte, sa retii gandurile
celebune si sile dai grai si sa leintrupeziin fapte.

Sinteza tuturor ostenelilor noastre pentru noi si pentru altii, asta este:
sa _fim buni si sa fim mai buni! Bunitatea este lucrul cel mai de
capetenie, poate ca e lucrul cel mai de valoare din cate poate realiza
omul in lumea aceasta.
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