BUCURI
NASTERII DOMNULUI
IN SUFLETUL COPILULUI

Sarbatoarea Nasterii Domnului este
intampinata cu mare bucurie de intreaga lume
crestina, indeosebi de lumea copiilor. Prima
vestire a Nasterii Domnului o auzim in biserica
la slujba inchinata Intrarii Maicii Domnului in

Biserica, in ziua de 21 noiembrie, cand
dumnezeiestii ei Parinti au dus-o pe fiica lor, Maria, la templu la varsta de 3
ani, inchinand-o Domnului, asa cum ei fagidduisera lui Dumnezeu inainte de
aonaste.

Dupa aceastd vestire a Nasterii Domnului, urmeaza cea facuta de copii
prin frumoasele noastre colinde. Pentru ca bucuria sarbatorii Nasterii
Domnului sa fie cat mai deplin, trebuie sa o intAmpindm si prin pregitirea
crestineascd, aga cum au facut mosii si stramosii nostri de mai bine de 2000
de ani. Noi ne pregatim prin post, rugiciune si fapte de milostenie
indreptate catre cei sdraci si aflati in necazuri diferite, prin vizitarea
bolnavilor din spitale, ducandu-le o floare, un fruct sau altceva de méancare,
un zambet si, nu in ultimul rand, cantandu-le o colinda.

Pelanga cele aratate mai sus, ne pregatim sufleteste si prin spovedanie la
preotul parohiei noastre. Inainte de a merge la spovedit, si cerem iertare
celor carora le-am gresit, in primul rand tatei si mamei, fratilor si surorilor,
bunicilor, colegilor de clasi sau de scoald, invatatorilor si altor persoane, iar
larandul nostru sa dam iertare celor care ne-au gresit. Spovedania trebuie sa
o facem cu toata sinceritatea, smerenia si hotararea de a nu mai gresi.
Pacatul nespovedit aduce tulburare in sufletul nostru, iar aceasta tulburare
launtrica se rasfrange si asupra celor din jur cautand numai ceartd cu
semenii, tratandu-i cu dispret datoritd pacatului mandriei care vine din
neascultarea poruncilor lui Dumnezeu si de sfaturile intelepte date de
parinti. Acestia care ne-au nascut si ne poarta de grija zi de zi, dandu-ne tot
ce ne trebuie pentru traiul vietii si mai ales cele necesare in viata de scolari,
merita respectul si ascultarea noastra. Aceeasi ascultare trebuie sa o dam si
invatatorilor nostri si profesorilor.

Nu poate fi bucurie sufleteasca mai mare ca cea pe care o simtim la
Sfanta Taind a Spovedaniei, atunci cand preotul rosteste cuvintele: , Teiert si
te dezleg de pacatele tale cele marturisite”. Curétenia sufletului se face in
Sfanta Taind a Spovedaniei, fara a ascunde vreun pacat. Medicii psihologi,
care sunt si credinciosi, spun ca pacatele nemarturisite in Taina Spovedaniei
aducmare tulburare in suflet.

La sarbatoarea Nasterii Domnului trebuie sa-L intampinam pe Hristos
si sa-L primim in casa sufletului nostru. Ce-ar zice un oaspete daca noi il
intdmpinam la poarta sau in fata usii si nu-1 primim in casa noastra? Sigur ca
s-ar supara si chiar gi noi ne-am supara, pentru ca in momentul intAmpinarii
n-am fost mai atenti cu el. Ce-am zice noi dacd, atunci cind mergem la
cineva cu gandul de a mai sta cateva momente de vorba cu el, gazda nu ne-ar
primiin casa? Sigur ne-am supara!

Asa se intampla si in cazul intAmpinarii sarbatorii Nasterii Domnului
numai prin colinde si nu primim pe Mantuitorul in casa sufletului nostru,
impartasindu-ne cu Preasfantul Sau Trup si Sange in Sfanta Taina a
Impirtisaniei.

Precum atunci cand vrem sd primim pe cineva in casa noastra facem
curitenie, la fel, cand vrem sa-L primim pe Mantuitorul in casa sufletului
nostru, sufletul trebuie s fie curat.

Sa ne straduim deci ca buni crestini, mai ales la varsta copiliriei si
tineretii, sd trdim viata potrivit poruncilor lui Dumnezeu, care ne dau
lumina mintii si curatie inimii, pace sufletului si sanatate trupului.

In incheiere, primiti acest sfat pe care vi-l adresez in calitate de parinte
duhovnicesc si anume cititi cu toatd luarea-aminte Psalmul 118, din care
amintesc trei versete: , Fericiti cei fara prithand in cale (in trairea vietii -
n.n.), care umbla in legea Domnului. Fericiti cei ce pazesc poruncile Lui si-L
cautd cu toata inima lor” , ,,Prin ce isi va indrepta tanarul calea sa? Prin
pazirea cuvintelor Tale!” (Psalmul 118, 1-3; 9).
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