il

Cum&m'

Copiléria
Rugiciunea unui copil

Sfantul Pantelimon
Valoarea dragostei :/p
Copil curajos ... sunt si eu
Gradina sufletului
10 Decalogul
11 Un orb adevirat
12 Crezul
13 Doamne, toate...
14 Intrebdrile lui Cristian ‘

15 Sfanta Scriptura despre...

16 Recunostinta -
17 Parintele Nicolae Steinhardt

18 Esti milostiv?

19 Esti atat cat daruiesti

20 Manearea cea mai bund

23 Misiunea cea mai inalta

24 Sucurile din comert

e este Impartisania?
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Recreerea in
vacanta mare

Vacanta mare este agsteptatd cu
multd bucurie indeosebi de scolari. Este
un timp de intdrire atdt a puterilor
trupesti cat si a celor sufletesti.

Plimbarea in mijlocul naturii, la
campie, la deal sau la munte si aerul pe
care-l respirdm contribuie in mare
mdsurd la intdrirea sdndtdtii, cu conditia
sd parcurgem drumurile mai mult pe jos,
indeosebi drumurile de munte.

In mijlocul naturii vedem
frumusetile puse de Dumnezeu prin legile
firii, vedem puterea, intelepciunea
purtarea de grija a lui Dumnezeu fatd de
orice fapturd, firea cuvdntdtoare sau
necuvantdtoare, firea rationald sau
nerationald. Natura este o carte in care
citim, intelegem si simtim mai mult decdt
stand la birou sau la masa de lucru. Cu
alte cuvinte completam, imbogdtim
cunostintele noastre dobandite pe bancile
scolii.

In excursiile noastre in mijlocul
naturii intdlnim case si asezdari omenesti,
indeosebi sate, dar si asezdminte de
culturd, de artd si istorice, precum sunt
mdndstirile. Privindu-le cu toatd luarea
aminte, acestea ne indeamnd la muncd,
muncd ordonatd, ne indeamnd la o
muncd prin care sd creem opere
nemuritoare, care inaltd sufletele
aducindu-le pacea launtricd.

In viatd avem nevoie de muncd
(»Cea mai scumpd comoard pentru om
este munca” - Pilde 12, 7), ea fiind legea
vietii. Si tot legea vietii este si cinstea. In

excursiile noastre avem posibilitatea sd
intdlnim oameni cdlduziti, intre altele, de
aceste doud principii de viatd: munca §i
cinstea, la care se addugd respectul fatd de
om, fatd de valorile create de om,
materiale si morale si fatd de natura atat
de mult amenintatd astdzi prin poluarea
atmosferei. Semnul care aratd statutul
nostru de oameni, chip al lui Dumnezeu,
si buni cetdteni, respectdnd poruncile lui
Dumnezeu si legile civice cu privire la
pastrarea integritatii sufletesti si mai ales
a naturii este, intre altele, si curdtenia
locului unde poposim pentru un rdgaz de
odihnd in mijlocul naturii. Practic spus,
sd nu aruncdam resturile de mdncare sau
alte lucruri la voia intampldrii. Sd ldsam
locul curat, aga cum I-am gdsit, curat cum
dorim sd fie si trupul nostru. Recreerea in
mijlocul naturii trebuie si ne facd mai
buni, mai harnici,mai... OAMENL.

Excursie placuta!
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