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A fi copil curat nu tine de aspectul exterior, ci de
puritatea sufletului siu, de candoarea si bunitatea sa.
Curitie sufleteascd inseamna a privi pe ceilalti fard
invidie, urd sau gelozie, a te strddui in permanenta sa
nu superi pe Dumnezeu i pe ceidin jurul tau.
Veronica leremie, cl.a VII-a
Ma roglui Dumnezeu sa-mi pastrez curatia sufletului
chiar si cand voi fi om mare, pentru ca Méantuitorul
spune sd fim precum copiii, adica inocenti, curati, ca 8
sa putem intra in Impiratia cerurilor. =
Magdalena Brinzac, cl. a VI-a w
Chiar si cele mai mici minciuni, rdutdti, invidii =
murddresc mintea si inima unui copil, ingreunandu-i
sufletul si pierzdndu-i linistea. Pacatele mici duc la
pécate mai mari, de aceea trebuie sa ne tinem cat mai
departedeele.
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Andreea Ignat, cl. a V-a

Orice om isi poate spala sufletul de pacate prin post,
milostenie, spovedanie i Sfanta Impartasanie. Toate

acestea trebuie insotite in primul rand de rugéciune, -

pentru ca rugdciunea este cel mai bun medicament | ‘.
entru sufletul tuturor. .

P Ioan Lazir, cl. a Ill-a [ L/

Puritatea unui copil se reflectd in ochii sdi precum o
razd de soare straluceste intr-un picur de roua. Copiii
trebuie sa se roage ingerului lor pazitor ca sa-i
pazeascd de rautatile lumii si sa-i ajute sa nu-si pateze
sufletul.

Paraschiva Pascu,cl.a VI-a
Trebuie sa evitim sd petrecem prea mult timp la
televizor si calculator pentru cd unele filme, desene
animate sau jocuri ne imbolndvesc mintea §i inima si
ne consuma timp pretios pe care l-am putea folosi in

N e Ana Istrdtoaie, cl. a VH-a% &,
Citind Noul Testament, parintele duhovnic mi-a spus -

= =t sa meditez la acest citat: .. fiti fard de prihana si
I curati, fii ai lui Dumnezeu, neintinati, in mijlocul

Ll ' unui neam réu sistricat si intru care straluciti ca nigte
\_/ luminatoriin lume”(Filipeni 2,15).

Simona Gditan, cl. a VIlza
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Omul nu este facut de Dumnezeu numai pentru aceastd [ume
pamdnteascd. Ci aceastd lume este pentru noi numai un cdmp de luptd, un
stadion de incercare a puterilor sufletesti si trupesti, din care omul facdnd
bine si raspandind lumind in jurul lui incearcd sd iasd biruitor pentru ca sd
merite premiul, adicd fericirea vietii viitoare si nesfarsite.

Pentru a ne descurca in aceastd lume ne sunt dati ochii trupesti, ca sd
vedem pe unde mergem, sd ne informdm si sd cunoastem realitdtile de aici si
sd ne bucurdm in chip nevinovat de toate lucrurile bune si frumoase care ne
inconjoard.

Dar nu numai atdt. Acesti ochi trupesti ne sunt dati ca sd-i tinem in
legdturd cu ochii cei luminosi ai sufletului nostru, prin care putem intelege
rostul cel adevdrat al existentei si in acest fel sd putem cunoaste pe Insusi
Stapanul vietii, adicd pe Cel ce a zis: “Eu sunt Calea, Adevdarul si Viata’.

De aceea, pe ldngd multele griji ale vietii noastre pdmdntesti, s nu uitdm
niciodatd de ochii cei sufletesti ca nu cumva sd fie umbriti sau intunecati de
patimi, ci sd fie curati si luminosi ca ochii pruncilor sau ca ochii ingerilor. Si
daca se spune despre unele lucruri sau fiinte cd ne sunt dragi ca lumina
ochilor, apoi cu atdt mai mult trebuie sd ne fie dragd lumina sufletului nostru,
partea aceea din noi care dd sensul si esentialul fiintei omenesti...

Sd ne ajute bunul Dumnezeu ca sd ne vedem propriile noastre pdcate, sd
ne eliberam si sd ne spdlam de ele; sd-L rugdm sd ne ddruiascd lacrimi de
pocdintd si “alifia” cea duhovniceascd a harului Sdu, ca sd vindece deplin
boala ochilor nostri sufletesti si sd ne lumineze cu lumina Sa lduntrul nostru
intunecat de patimi; sd ne ddruiascd vesmintele cele albe ale nevinovdtiei
trupesti si sufletesti, ca sd putem cunoaste cu adevdrat pe Dumnezeu si sd-L
primim pe marele Doctor si tainicul si cerescul oaspete - lisus Hristos. El
asteaptd la usa inimii fiecdruia dintre noi si este gata sd ne ajute si sd ne
vindece de toate neputintele noastre.

Sd-L poftim sd vind la noi, in viata noastrd, in familia noastrd, in
societatea noastrd, zi de zi. Amin!

Pdrintele Sofian Boghiu
Din volumul “Smerenia si dragostea, insusirile trdirii ortodoxe”




