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Parintele
Teofil
Paraian
Salgandimfirumos,
caisaltraim frumos!

Sa ne silim sa iubim pe Dumnezeu si pe oameni cat putem noi mai mult si atunci
suntem pe calea cea buna, suntem in cuprinsul fericirii, stim sa ne coboram la cel
la care trebuie sa ne coboram si stim sa-l ridicam pe cel pe care trebuie sa-I
ridicam.

A0 E 2 & 2
Sfanta Biserica, privita ca locas de inchinare a lui Dumnezeu in care se fac slujbe
si mai ales Sfanta Liturghie, este cerul pe pamant, si nu poate ajunge cineva in
cerul mai presus de lumea aceasta decat in masura in care ia parte la slujbele
dumnezeiestiin cerul de pe pamant.

A0 S & 2
Sa va fericiti parintii, sa va fericiti nagii, sa va fericiti oamenii din apropierea
voastra si atunci, din fericirea altora o sa fiti si voi fericiti. lar voi intre voi sa
urmariti de fiecare data nu fericirea personala, ci fericirea celuilalt. Sa avem in
vedere implinirea poruncilor lui Dumnezeu care inmultesc iubirea si care aduc
fericirea.

AN E 2 & o
Sa fim cu grija la gandurile noastre, la intentiile noastre, la pornirile noastre i cu
ajutorul lui Dumnezeu putem sa ne facem randuiala in suflet; iar daca nu suntem
cu luare aminte la pacatele mici, ajungem la cele mari, pentru ca diavolul nu
dispretuieste nici pacatele mici, fiindca altfel nu poate duce la cele mari.

A0 6 2 & o
A ierta din inima inseamna sa dai tot cand ierti, sa nu reprosezi nimic, sa fii
multumit ca poti ierta, sa fii multumit ca poti primi, sa fii multumit ca poti iubi, sa
fii multumit ca potifi fericit iubind, iertand, trecand cu vederea, ingaduind.

Scoala rugaciunii

ICOANA

ajutor in rugdciune

Oriunde si oricand putem sa ne rugam, insa
prezenta icoanei in fata ochilor ne ajuta sa
dobandim starea prielnica rugaciunii.

Trebuie sa intelegem ca cinstim o icoana
tocmai pentru faptul cd e reprezentarea unei persoane sfinte. Privirea,
contemplarea ei, nasgte in suflet stari de rugaciune, de comunicare cu persoana
reprezentata, faicind-o pe aceasta mai prezenta, iar rugaciunea noastra mai
puternica. Cand suntem in fata icoanei, suntem de fapt in fata persoanei sfinte.
Legatura dintre icoana si persoana ce o reprezinta se realizeaza prin sfintirea
icoanei. Icoana sfintita devine astfel purtatoare de har, o fereastra spre lumea de
dincolo, o scara care ne ajuta sa ne ridicam mintea gi inima la Dumnezeu si sfintii
Séi, fiindca "Minunat este Dumnezeu intru sfintii Lui" (Psalmi 67,36).

Chipul Mantuitorului nostru lisus Hristos, Care, Dumnezeu fiind, S-a facut
om si ni S-a aratat noua a ramas intiparit in memoria oamenilor ce au trait in acele
timpuri si, in semn de multumire, acestia au incercat sa-l reproduca prin imagini
pictate. in acest fel Chipul Sdu a ajuns prin icoanele ce-L reprezentau pana in
zilele noastre. De asemenea, atat Maica Domnului cat si toate persoanele care au
fost declarate sfinte de catre Biserica au multe reprezentari prin intermediul
icoanelor. Cel care a pictat primele icoane ale Maicii Domnului este Sfantul
Evanghelist Luca, considerat fondatorul iconografiei crestine. El a pictat icoane
ale Maicii Domnuluiimpreuna cu Pruncul lisus.

Icoanele ne ajuta sa intelegem invatatura Bisericii Ortodoxe, ele fiind numite
si ,Biblie in imagini”. Persoanele infatigate si faptele lor, cu cat sunt mai des
privite, cu atat raman mai prezente in mintea si gandirea oamenilor. Privind
aceste chipuri gi fapte, vom simti si noi chemarea la urmarea exemplului lor de
credinta si de viata sfanta.
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