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Rugaciunea pentru cei adormiti

Atunci cand cineva pleaca din lumea aceasta, nu face altceva decat sa se
adauge neamului sau, mosilor si stramosilor sai.

Bisericaii numeste pe ceitrecutiin cealalta viata, cea fara de trup, “adormiti”,
ceea ce inseamna ca acestia nu se afla intr-o stare definitiva, ci doar o stare
provizorie, din care te poti “trezi”. De aceea nu se poate spune despre cei adormiti
ca “autrecutin nefiinta”. Tot din acelasi motiv nu putem spune despre acestia ca
“se numeau” sau “ii chema”, la timpul trecut, ci “se numesc”, “ii cheama”. Toti
cei adormiti sunt numiti si chemati sau mai exact sunt pomeniti la slujbele bisericii
siinrugdciunile noastre.

Noi, crestinii ortodocsi, ne rugam pentru cei adormiti deoarece le aratam
dragostea pentru ei si credinta ca prin rugdciunile noastre sufletul pentru care ne
rugam va ajunge intr-o stare mai buna decéat cea cu care s-a despartit de trup,
asteptdnd impreuna “invierea mortilor si viata veacului ce va s& fie” (Crezul —
Simbolul de credinta).

in viata de dincolo, “viata veacului ce va s fie”,nadajduim sa fim impreuna cu
cei dragi noua, cu toate rudele noastre si prietenii, pentru ca numai asa putem fi
fericiti. intru aceastd nidejde avem credinta ca, pomenindu-i in rugaciunile
Bisericii si ale noastre, sufletele lor vor primi odihna vesnica de la Domnul si

Mantuitorul nostru lisus Hristos, precum este aratat in aceste rugaciuni:

“Daruieste-le lor si noud Impérétia Ta si impértasirea bunétatilor Tale celor
negraite si vesnice si desavarsirea vietii Tale celei nesfarsite si fericite”, “Cu sfintii
odihneste, Hristoase, sufletele adormitilor robilor Tai, unde nu este durere, nici
intristare, nici suspin, ci viata fara de sfarsit”. De asemenea, Sfantul Apostol Pavel
ne indeamna: “Fratilor, despre cei ce au adormit, nu voim s4 fiti in nestiinta, ca sa
nu v4 intristati, ca ceilalti, care nu au nadejde. Pentru c& de credem ca lisus a
murit si a inviat, tot asa credem ca Dumnezeu, pe cei adormiti intru lisus, ii va
aduce impreuna cu EL.” (I Tesaloniceni 4, 13-14).

Cei adormiti nu-si mai pot modifica starea prin eforturi proprii, astfel ii putem
ajuta noi, cei ramasi, pomenindu-i la slujbele bisericii siin rugaciunile noastre. Nu
schimbam starea celor adormiti datorita propriei lucrari, ci prin Sfanta Liturghie,
rugaciuni de dezlegare si fapte de milostenie, toate pornite din dragostea dintre
toti crestinii. Acesta este si motivul pentru care, simultan cu rostirea cantarii de
pomenire vesnica a celor adormiti, este leganata masa pe care se afla coliva si
colacul, impreuna cu vinul, aduse pentru milostenie, iar credinciosii tin ména pe
umarul celui din fata lor. In acest fel ne aratdm comuniunea si solidaritatea atét cu
cei din biserica, dar mai ales cu cei trecuti in vesnicie, mosii si stramosii nostri,
rugéndu-Limpreuna pe Dreptul Judecator, care este Hristos, pentru mila siiertare
fata de cei adormiti.

Cele mai cunoscute slujbe referitoare la pomenirea celor adormiti se
savarsesc la 3,9 si40 de zile, la 3, 6, 9, si 12 luni si apoi in fiecare an. Ziua dedicata
pomenirii celor adormiti este sdmbata, pentru ca in aceasta zi Mantuitorul a stat
cu trupul in mormént. Facem pomenire in special in sémbetele numite “mosii”, de
toamna — in prima sdmbata din luna noiembrie, de iarna — in sdmbata dinaintea
Duminicii infricosatoarei Judecati, de vard — in sambata dinaintea Pogorarii
Duhului Sfant siin Sdmbata lui Lazar, inaintea Floriilor. De
asemenea, se mai face pomenire si de Ziua Eroilor,
céand se savarsesc rugaciuni pentru eroii neamului. £

Daca rugaciunile sunt facute cu caldura si cu '
lacrimi, ele sunt ascultate ca si rugaciunea lui
lair, a surorii lui Lazar sau a vaduvei din Nain.
Rugaciunile noastre, facute cu credinta, vor fi
implinite de Dumnezeu, caci El ne-a asigurat:
“Toate céte veti cere, rugdndu-va cu credintd, veti
primi” (Matei 21, 22).
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