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Exista vreun motiv din cele de mai jos de care sa nu fi auzit cineva sau la care
sanu se fi gandit vreodata?

@ Cine este preotul, pentru a ierta pdcatele?

Nu preotul ne iart3, ci lisus Hristos prin cuvantul preotului. Mantuitorul a dat
aceasta putere apostolilor si urmasilor acestora: episcopi si preoti. Preotul
este doar un martor al faptului ca ne-am spovedit.

® Eu mad spovedesc direct lui Dumnezeu, fird intermediari.

Doar mandria ne poate Impinge sa credem ca Hristos ne vorbeste si ne
dezleaga direct, fara sprijinul si mijlocirea preotului. Dumnezeu a randuit in
asa fel lumea incat sa avem nevoie unii de altii. Hristos stie ce a facut fiecare,
dar asteapta pocdinta noastra. Mergand la preot sa ne spovedim, aratam
smerenia si pocdinta noastra.

® De ce trebuie sd spun pdcatele mele unui om ca si mine, pdcdtos?

Acel om nu este unul oarecare: are puterea speciala de a ierta pdcatele prin
Taina Preotiei pe care a primit-o, care nu depinde de calitatile personale ale
lui. Mai mult chiar, tocmai pentru ca si el cunoaste, ca om, ce inseamna sa fii
slab, poate sa te inteleaga mai bine.

@ Imi este rusine.

Trebuie sa depasesti rusinea: cu cat este mai dificil sa spui ceva, cu atat mai
mare va fi pacea interioara dupa ce vei fi spus ceea ce aveai pe suflet. Preotul
a ascultat deja de mii de ori ceea ce tu 1i vei spune. Si nu uita: a gresi este
omeneste, iar a te indrepta este dumnezeieste, fiindca Dumnezeu nu vrea

“moartea pacatosului, ci asteapta indreptarea lui.
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® Spovedesc tot timpul aceleasi pdcate.

Pentru a ajunge curati trebuie sa indepartam mizeria... indiferent de cat de
originala sau de obisnuita este aceasta. Pacatele sunt diferite pentru ca diferit
este modul, conjunctura in care le savarsesti. Acum ai nevoie de iertarea
pacatelor ,noi”, adica cele facute dupa spovedanie. Spovedind aceleasi
pacate, primim mereu iertarea fara de care nu ne putem mantui.

® A md spovedi nu foloseste la nimic, pentru cd repet pdcatele spovedite.
Singurul lucru pe care Dumnezeu il cere este sa imi arat cainfa pentru
pacatele comise si ca acum, in acest moment, sa fiu dispus sa lupt pentru a nu
le mai repeta. Mi se cere sa fiu decis, cu adevarat, acum, sa refuz pacatul. Deci
de vei cadea, te ridici; duci lupta in continuare, nu renunta. Hristos spune:
prin rabdarea voastra va veti mantui sufletele voastre.

@ Dacd preotul gdndeste rdau despre mine?

Preotul se afla in locul lui Hristos pentru a ierta. Tinde totdeauna sa
gandeasca bine: prefuieste credinta ta, sinceritatea ta, vointa ta de a deveni
mai bun... El se ageaza acolo sd asculte pacatele In mod gratuit, ore intregi,
numai din iubire fata de suflete. Chiar daca nu te cunoaste inc3, iti pretuieste
sufletul si vrea sa te mantuiesti si tu.

Dacd preotul va spune cuiva pdcatele mele?

Nu te preocupa pentru acest lucru. Biserica are mare grija de acest lucru,
astfel ca aplica pedeapsa cea mai mare care exista in Dreptul Canonic, anume
excomunicarea preotului care descopera ce a auzit in timpul spovedaniei.
Exista martiri ai secretului spovedaniei: preoti care au murit numai pentru a
nu descoperi continutul spovedaniei.

® Nuam timp!

Daca spui ca nu ai timp este o iluzie. Ceea ce lipseste este ordinea in viata ta si
vei avea timp de toate, inclusiv pentru spovedit. Vrei sa facem o comparatie
cu orele petrecute la televizor sau calculator? Adevarul e ca nu avem
credintd, caci timpul este Tnca al nostru. Gaseste timp si vei culege roadele
spovedaniei, adica vei castiga pacea sufletului.

Nu gdsesc un preot sa ma spovedesc.

Daca vrei sa te spovedesti, o poti face la biserica din parohie sau intr-o
manastire. Cauta un preot duhovnic pe care sa-l simti aproape de sufletul tau,
care crezi ca te intelege, In faa caruia poti sa-ti descarci povara sufletului, ale
carui sfaturi si recomandari sa le primesti si sa le implinesti cu convingerea

ca iti vor vindeca sufletul. by




