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am pentru note
sau
pentru viata?

invétarea este un proces prin care finta umana se afl4 in permanentd interactiune cu mediul natural
si social, prin invatare omul dobandind cunostinte, priceperi, deprinderi si comportamente. Cand
vorbim despre invatarea scolara, vorbim despre munca intelectuala desfasurata in mod sistematic
de cétre elevi in vederea obtinerii de noi cunostinte si abilitdti necesare dezvoltarii continue a
personalitatii. Notele sunt o modalitate de evaluare a activitatii scolare, reprezentand o apreciere a
rezultatelor obtinute. Cat sunt de importante notele de la scoald? Reflectd ele intotdeauna
cunostintele, abilitatile sau pasiunile pe care le avem? Invatam pentru note mari si performante sau

pentru viata? Afla din testul de maijos, alegand raspunsul care ti se potriveste:

1. De ce mergila scoalainfiecare zi?
a)imi place sa aflu lucruri noi si
interesante;

b)la scoala mi-am facut multi prieteni;

¢) pentru ca asa vor parintii.

2. Ce reprezinta scoala pentru tine?

a)un loc unde invat multe lucruri de care
ma voi folosiin viata;

b)scoala este plictisitoare si nefolo-
sitoare;

c¢)scoala te pregateste pentru profesia pe
care vrei sa o urmezi.

3. Pentru ce inveti?

a)daca nu iau note mari, parintii si
profesorii se vor supara si voi fi pedepsit;
b)trebuie sa fiu cel mai bun, vreau note
mari pentru a fi printre primii din clasa;
c¢)din dorinta de a sti, de a cunoaste cat
mai multe lucruri.

4)Ce reprezinta notele pentru tine?
a)asigurarea unuiloc la un liceu bun;

b) meritul, valoarea muncii elevului;
c)performanta obtinuta la materiile
scolare.

5)Ai un examen important. Ce gandesti?
a)sunt stresat - dacd iau o nota mica si nu
reusesc, imi dezamagesc familia si
profesorii;

b)dacd iau o notd prea micd, imi scad
sansele de aintralaliceul dorit;

c)nu este un dezastru daca iau o nota
mica, probabil si alti elevi au patit la fel; voi

fnvata sivoiincerca din nou.

6. Parintii, bunicii te recompenseaza
material daca ai rezultate bune la
scoala?

a)imi fac promisiuni nainte de teste si
lucrari, pentru a ma motiva sa invat si sa
obtin note mari;

b) primesc mereu diverse recompense sau
favoruri dacd iau note mari;

¢) ma recompenseaza uneori dupa testele
siexamenele importante.

7.in care dintre situatiile de mai jos te
regasesti?

a)iti pregatesti atent materialele pentru a
douazide scoala;

b)adormi tarziu, intarzii la ore, esti frustrat;
c)de multe ori ai mers la scoald fara
temele facute sau fara rechizite.

8. Ce preferi sa faci in timpul liber?

a)sa stau pe chat la calculator impreuna
cu prietenii;

b)sa scriu, sa citesc o carte sau alte
materiale suplimentare pentru scoala;
c)sa fac sport, sa ma joc impreund cu
colegii si prietenii.

e { intrebare
Q~ Calculeaza-ti Q raspuns L 2 3 47576778
rezultatul da 3 3 1 2 1 2 3 1
adunand p|{nctele b 2 1 2 3 2 1 2 2
corespunzatoare
raspunsurilor C 1 2 3 1 3 3 1 3
total

Q | 20 - 24 puncte: Chiar daca nu esti prea afectat de o nota micéa sau de un rezultat
" slab la un test, importanta notelor nu trebuie minimizata — trebuie sa-ti formezi o
atitudine responsabila fata de note. Ele reprezinta o evaluare a performanjcelor
scolare, avand un impact important asupra motivarii, deoarece ele te fac sa inveti
mai mult si sa fii mai responsabil. Notele bune deschid oportunitati, conteaza
pentru a primi o bursa, de exemplu, pentru a fi admis la 0 anumita scoala, ca forma
de recunoastere sociala a meritelor, ca masura a cunostintelor si a nivelului de
inteligenta. Trebuie sa gasesti un echilibru — nu trebuie sa faci o obsesie din
obtinerea notelor mari, dar nici sa neglijezi acest aspect nu este indicat.

14 - 19 puncte: Notele, evaluarea scolard seamana pentru tine cu un barometru
prin care sunt indicate gradul de pregatire, succesele si esecurile. Cand iei o nota
mica te demoralizezi, iti pierziincrederea in tine, iti este teama de parinti si rusine
de colegi. Dar, se poate intampla sa iei o nota mare pentru ca ai avut noroc si ai
picat pe un subiect pe care |-ai invatat, asa cum se poate sa iei 0 nota mica pentru
ca nu ai fost atent din cauza unui motiv subiectiv (nu te-ai simtit prea bine).
Pentru a invata in mod profund si durabil este nevoie de motivatie, pasiune si
curiozitate. Este important sa-ti formezi atat o vasta cultura generald, cat si
diverse deprinderi, sa inveti lucruri utile care iti vor folosi mai departe in viata.

Y

C} 8 - 13 puncte: Consideri ca valoarea ta este data de notele pe care le obtii si doar
ce este notat este important. Pentru tine notele mari au devenit o obsesie. Esti
perfectionist, petreci mult timp cu efectuarea temelor. Ambitios si orgolios, nici
nu concepi sa nu fii primul din clasa, te tulburd gandul ca nu ai putea reusi. Vrei sa
inlaturi posibilitatea unui esec, pentru a nu risca dezaprobarea celor apropiati.
Notele pe care le iei la scoala au o influenta puternica asupra parerii tale si a
altora despre tine, asupra aspiratiilor, pretentiilor, a alegerii viitoarei scoli, a
carierei profesionale. Lucrurile trebuie privite nuantat: nu inveti doar pentru note,
ciinveti pentru a sti, pentru a afla lucruri, pentru a evolua.

Scoala este o necesitate in educatia fiecdrei persoane, ne ldrgeste orizontul
cunoasterii, ne pregateste pentru viata. Invatatura este o ,.arma pentru viata”,
dupa cum afirma Seneca sau, conform unui proverb chinezesc, este ,0
comoara care-l urmeaza pe proprietar oriunde”.

,,inuﬁ;ﬁturile date cu forta nu pot dainui in suflete,
pe cdnd invataturile primite in suflet cu pldcere si cu bucurie
réman de-a pururi.” Sf. Vasile cel Mare
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