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Inchinandu-ne Sfintei Cruci
i, si sarutdnd-o, noi, dreptcredinciosii . C
ortodocsi, ne inchindm lui Iisus
riitee Hristos, Cel Care S-a riastignit pe
Crucea pe care a sfintit-o cu Sangele Sau.
Din frageda pruncie parintii ne invata sa
ne facem corect semnul Sfintei Cruci cu toata
evlavia si atentia, incepand de la frunte cu mana
dreapta. Facem Cruce cu mana dreapta caci
dreapta e partea Domnului si a alesilor Lui,
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g ca de-a dreapta Tatalui S-a indltat si sade Fiul si .

,E:, + tot la dreapta vor sta la Judecata din urma alesii {
U d:'I:-- lui Dumnezeu. Facem semnul Crucii cu trei degete

'.: * strans unite (cel mare, cel aratator si cel mijlociu) ca sa ne aducem
1o, mereu aminte de marea taind a Sfintei Treimi, cea una si

* ..t. nedespartita, zicand cu voce tare sau in gand: In numele Tatalui
wn, (cand ducem mana cu cele trei degete unite la frunte), si al Fiului
"ﬂ.r""t.. (cand ne coboram spre inim4, la piept - amintindu-ne ci si Domnul
53, s-a pogorat din cer pe pamant), si al Sfantului Duh (cand ne
oy I.'..'t. atingem cu ele umarul drept, stiind ca ingerul pazitor sta pe umarul

nostru drept), iar cand spunem AMIN ducem mana la umarul
stang, atingandu-l cu cele trei degete unite, indepartand astfel
influenta diavolului ce sta in stanga noastra. Cele doua degete mici,
lipite de podul palmei, infatiseaza, pe de o parte, pe Adam si Eva,
care cu smerenie si cu pocainta se apleaca Sfintei si nedespartitei
Treimi, iar pe de alta parte, inseamna si cele doua firi cu care Fiul lui
Dumnezeu a coborat pe pamant, firea dumnezeiasca si firea
omeneasca.

Citind cu luare aminte si credinta Acatistul Sfintei Cruci,
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<536, miercurea si vinerea si oricdnd, intelegem jertfa de pe Cruce a lui
L Tt . v . . o @ .

- Hristos - cel Rastignit si Inviat.
i ::n,_ Inchinarea la Sfanta Cruce este un mijloc care indeamna

spre lucrare divind toate cele trei laturi ale sufletului nostru de
crestini: mintea, spre a cunoaste si adora pe Dumnezeu, inchinat in
Treime; inima, spre a-L iubi, cu iubirea pe care ne-a aratat-o El,
prin jertfirea pe Cruce a Unicului Sau Fiu; si vointa, spre a lucra,
aici pe pamant, toate cele bune si placute lui Dumnezeu.

=
g

-H- +

o Parintele Vartolomeu, Manastirea Sf. Ioan cel Nou - Suceava
n

Crucea mantuirii L

Cu greu a dus-o pe Golgota sus,
Cand a fost rastignit, Domnul Tisus.

Simbolul credintei stramosesti a devenit,
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Cu greu pe umeri ea L-a apasat * b
Dar sub povara ei nicicand nu a cedat. et 5

In orice sdlas mereu ea a domnit, 'f::;gl'

De Impérateasa Elena inaltata fiind '!.. a

Pe noi, credinciosii, tot timpul ajutand. et
v ]

Mereu ea a avut un mare rost,
Si pentru tot crestinul este adapost
O stavilad a fost in calea navilirii,
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Si a adus mereu crestini pe calea mantuirii. e
k

O, Cruce-a mantuirii, tu esti nadejdea noastra
Sl orice troita-i ca o floare-n glastra.

Aperi pe tot crestinul din primul ceas al vietii
Sinuil pdrasesti nici in vremea batranetii.
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Sa aflam ce spuneau despre Sfanta Cruce doi Sfinti Apostoli. Va trebui sa
rezolvati corect perechile de exercitii de mai jos si sa aflati trimiterile pentru
douad versete din Noul Testament. Rezultatul primului exercitiu reprezinta Py

capitolul, iar rezultatul celui de-al doilea, versetul. '-’J :: 3

Copiii care vor gasz st vor scrie corect textele versetelor din ,.J
Noul Testament si le vor trimite pe adresa revistei pana la g !' i '?

data de 15 noiembrie 2007, vor primi cdte o surpriza! |:"
. y’ '
Sf. Ev. Matei ‘1'. '

Epistola cdtre Galateni b
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